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Terveysalan suurkonferenssi aktivoi keskustelua tervey-
denhoidon digitalisaatiosta ja ikadntyvien palveluista

Euroopan komission Brysselissd 6-7.12. jarjestiman "European Summit on Digital Innovation for
Active & Healthy Ageing” -konferenssin tavoitteena oli verkostoida sidosryhmia ja paattajia toimi-
maan vahvemmin yhdessa aktiivisen ikdantymiseen uusien innovaatioiden ja digitaalisten palvelui-
den saralla. Konferenssissa keskityttiin erityisesti aktiivisen ja terveen ikdantymisen eurooppalaisen
innovaatiokumppanuuden (European Innovation Partnership on Active and Healthy Ageing, EIP on
AHA) edistymisen arviointiin. Aktiivisen ja terveen ikdantymisen innovaatiokumppanuus kaynnis-
tettiin vuonna 2012, ja sen paitavoitteina on parantaa kansalaisten elaménlaatua, tukea kestavia
terveys- ja hoivapalveluita seka tehostaa taloudellista kasvua laaja-alaisten innovaatioiden avulla.

Korkean tason puheenvuorot peraankuuluttivat parempia julkis-yksityisia kumppanuuksia

Avauspuheen 7.12. pitdnyt Euroopan komission ty6llisyys-, sosiaali- ja osallisuusasioiden paaosaston
paajohtaja Michel Servoz korosti puheenvuorossaan digitalisaation merkitystd Euroopan talouskas-
vulle ja kestavyydelle. Euroopan talouskriisi on Servozin mukaan todennékoisesti jossain maarin hi-
dastanut digitaalisten palveluiden kehitystd ja vaikuttanut innovaatioiden rahoitusmahdollisuuksiin,
mutta ei kuitenkaan pysayttanyt tata kehityskulkua. Panostus digitaalisuuteen on kuitenkin erityisen
tarkedd juuri talouskasvun kannalta, silla uudet innovaatiot ja digitaaliset ratkaisut tulevat luomaan
uusia yrityksia ja tyopaikkoja suuressa mittakaavassa aivan lahitulevaisuudessa.

Paneelikeskusteluun osallistunut Robert Madelin (entinen neuvonantaja komission poliittisen stra-
tegian keskuksessa, DG Connectin entinen padjohtaja) korosti julkis-yksityisten kumppanuuksien tér-
keyttd ja tarvetta panostaa erityyppisten sidosryhmien osallistamista naihin kumppanuuksiin. Made-
linin mukaan Euroopassa ei ole panostettu lainkaan riittdvasti kumppanuuksien luomiseen, ja niita
lisaamalla, kehittamélla ja syventamalld olisi mahdollista tuottaa nykyista paljon laadukkaampia rat-
kaisuja ikdantymisen haasteisiin. Kumppanuuksien taytyy kuitenkin toimiakseen tapahtua riittavan
paikallisesti ja lahell& kansalaisia, mutta samalla ne tarvitsevat taakseen valtiohallinnon tayden tuen.

Christian Reinaudo, AGFA-Gevaert -yrityksen toimitusjohtaja jatkoi Madelinin linjalla ja huo-
mautti kumppanuuksien kérsivén etenkin julkisen hallinnon siséisista siilo-mentaliteeteista seka siité,
ettei kumppanuuksissa ole hyédynnetty sidosryhmien laajaa kirjoa ja osaamista. Kumppanuuksien
osalta Reinaudon mukaan on tarve tuoda yhteen erilaisia toimijoita, ei vain julkisen ja yksityisen
sektorin vélilla, mutta myos niiden sisélld rikkoen instituutioiden vélisia raja-aitoja. Madelin lis&si
tahén, ettd julkishallinnon tulee varautua suuriin rakenteellisiin uudistuksiin seka korkeampaan vero-
tusasteeseen terveydenhuollon paivittdmiseksi. Madelin perédankuulutti julkishallinnon mentaliteetin
muutosta kohti kokeilevampaa toimintakulttuuria, jossa paikallisia pilotteja olisi niiden onnistuessa
mahdollista ottaa kaytt6on laajemmassa mittakaavassa. Tamé vaatii Madelinin mukaan entisté pa-
rempia pilottien laadun mittareiden kehittdmisté.

Christian Stammel, Wearable Technologies -yrityksen toimitusjohtaja korosti, etta erityisen tarkeda
on tuoda digitaalisten teknologioiden kehittdjat ja niiden todelliset kayttéjat eli terveydenhoitoalan
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ammattilaiset ja kansalaiset keskusteluyhteyteen, jotta kehitettavat palvelut vastaavat todellisiin tar-
peisiin. Julia Wadoux, AGE Platform Europesta huomautti ndiden palveluiden vastaavan globaalisti
katsottuna samanlaisiin haasteisiin ympari maailman, minka vuoksi parhaiden kaytantojen vaihdon
helpottamiseen tulisi kiinnitt&a entistd enemman huomioita.

Komissio nimesi 74 EIP-AHA-vertailuorganisaatiota (Reference Site) ja vastaanotti tulevai-
suussuunnitelman terveydenhuollon digitaalisesta muutoksesta

Gunter Oettinger, digitaalitalouden ja -yhteiskunnan komissaari, palkitsi konferenssissa 74 euroop-
palaista aluetta, ndiden investoinneista vanhenevan vaeston digitaalisiin palveluihin. Palkittujen jou-
kossa oli nelja suomalaista kaupunkia ja aluetason toimijaa; Helsinki, Oulu, Kuopio ja Pirkanmaa.
Néille alueille myonnettiin virallisesti aktiivisen ja terveen ikadntymisen eurooppalainen innovaa-
tiokumppanuuden Reference Site- eli vertailuorganisaatiostatus. Helsingin kaupungin lisaksi nyt pal-
kitussa konsortiossa mukana ovat; Forum Virium Helsinki, Uudenmaan liitto, Helsinki Business Hub,
Helsingin yliopisto, Laurea-ammattikorkeakoulu ja ik&ihmisten palvelujen kehittdmisverkosto Gero-
Metro. Vertailuorganisaatiot ovat erilaisia alueita, toimijoita tai toimijoiden yhteenliittymid, jotka
pyrkivét toiminnallaan edistdmain EIP-AHA:n tavoitteita, ja olemaan esimerkkejé ja hyvien kaytan-
tojen jakajia. Palkintojen jako juhlisti eurooppalaisten alueiden sitoumusta investoida yli 4 miljardia
euroa vuoteen 2019 mennessa vanhenevan véeston digitaalisten palveluiden kehittdmiseen.

Oettinger otti tilaisuudessa my0s vastaan ”European Blueprint on Digital Transformation of health
and care” -dokumentin, joka on alan sidosryhmien tuottama yhteinen visio siitd, kuinka digitaalisten
yhteismarkkinoiden mahdollistamat innovaatiot voivat vaikuttaa ikaantyvaan vaestoon ja niin kutsut-
tuun hopeatalouteen (silver economy) eli ikédantyvén vaestén mahdollistamiin taloudellisiin mahdol-
lisuuksiin. Oettinger korosti komission olevan valmis kayttdmaan instrumenttejaan (sahkoéisen ter-
veydenhuollon toimintasuunnitelmaa, Horisontti2020-rahoitusohjelmaa ja digitaalisten sisamarkki-
noiden strategiaa) avustamaan Blueprint-dokumentin tavoitteiden saavuttamista ja valtavirtaistamista
EU-tasolla.

Alueiden komitean puheenjohtaja Markku Markkula ilmaisi vahvan viestinsé alueiden komitean
tuesta terveydenhuollon digitalisaatiolle ja toivoi konferenssiosallistujien vievan omille alueilleen
viestia erityisesti tutkimus- ja innovaatiotoiminnan tarkeydesta. Markkula toivoi muun Euroopan ot-
tavan esimerkkid tilaisuudessa nimitetyistd 74 vertailuorganisaatiosta.

Temaattiset toimintaryhmat esittelivat kokemuksiaan innovaatiokumppanuudesta

Innovaatiokumppanuuden muodostavat kuusi temaattista toimintaryhméaé esittaytyivat myos kukin
konferenssissa omissa tilaisuuksissaan, joilla ryhmat pyrkivat analysoimaan toimintaansa ja jaka-
maan hyvié kdytantoja ja ideoita muiden osallistujien kesken sekd kertomaan omasta panoksestaan
Blueprint-dokumenttiin. Helsinki EU Office osallistui ndista tilaisuuksista kolmeen.

”Success through Open Service Platforms - Linking IoT and interoperability of AHA solutions” -
tilaisuudessa panelistit kertoivat esimerkkeja projekteista ja keskustelivat erityisesti siitd, mité
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”avoin” tarkoittaa avoimista alustoista (open platforms) puhuttaessa. Osa panelisteista naki avoimuu-
den yhteensopivuutena (interoperability), osa taas jaettuna (shared) sen sijaan, ettd avoimella olisi
tarkoitettu samaa kuin esim. avoimessa ldhdekoodissa. Terveysalalla avoimuus ei yksityisyydensuo-
jasta johtuen voi koskaan tarkoittaa panelistien mukaan taytta tiedon avoimuutta, mutta olennaisinta
kuitenkin on, ettd alustat kykenevat aktivoimaan hyvin erilaisia sidosryhmié tiedon ja kokemusten
jakamiseksi.

”Independent Living Solutions” -tilaisuudessa korostui erityisesti standardisoinnin ja kéayttajalahtoi-
syyden tarve palveluiden kehittdmisessa ja palveluiden muokattavuuden tarkeys kayttajien henkil6-
kohtaisten mieltymysten ja tarpeiden mukaisiksi (from user-centred design to users-centred design of
services). Tata kautta on mahdollista saavuttaa aiempaa kattavampi palveluiden kayttoonotto ja
omaksunta kéyttdjien keskuudessa.

”Reference sites investment plans” -tyOpajassa Asturian, Baskimaan, Skotlannin, Olomoucin, Cam-
panian ja Zagrebin vertailuorganisaatioiden edustajat kertoivat kokemuksiaan siitd, kuinka véhent&a
investointien riskeja digitaalisen palvelunkehityksen saralla. Keskustelu keskittyi erityisesti siihen,
kuinka ulkomaisen yhteistyOpartnerin kanssa tydskentelyn (twinnig-toiminnan) kautta on mahdollista
hyodyntdd muiden alueiden kokemuksia seké jakaa strategisia nakdkulmia palveluiden kehittami-
seen. Panelistien mukaan Euroopan innovaatiokumppanuustoiminta on auttanut alueita I16ytdmaan
uusia partnereita ja tdma partneritoiminta on mahdollistanut mm. rahoituksen saatavuutta joillekin
projekteille, jotka muuten olisivat jadneet toteuttamatta. Twinning-toiminta néhtiin instrumenttina,
jolla koordinoida ja skaalata parhaita kaytantoja, aktivoida yhteisty6té eri toimintaryhmien ja paikal-
listen sidosryhmien vélilla sekd identifioida ratkaisuja, jotka on raataloity juuri kyseisen alueen tar-
peisiin. Panelistit toivoivat twinning-toimintaan tulevaisuudessa yha vahvempaa yrittdjyyspainotusta,
joka talla hetkelld toimintatavasta uupuu.

Kaikissa toimintaryhmien tilaisuuksissa korostui erityisesti ndkemys siitd, ettd tulevaisuudessa ter-
veydenhuolto ja sosiaalipalvelut on tarpeen yhdistaa rakenteeltaan yhdeksi kokonaisuudeksi, jotta
terveydenhuollosta saataisiin todella kokonaisvaltaista ja ennaltaehkdisevyyttd voitaisiin kehittdé
seké tiedonkulkua parantaa.

Vahvempi tuki startupeille ja investoinneille seka laajempi ajattelutapojen muutos tarpeen

Tapahtuman loppupaneelissa Esko Aho (Independent Expert Group on R&D and Innovation -ryh-
méan puheenjohtaja), Matthias von Schwanenfliigel (Saksan Family, Seniors, Women and Youth -
ministerion johtaja), Graham Watson (EuropeActive-jarjeston puheenjohtaja) sekd komission vies-
tintaverkot, siséllot ja teknologia -péédosaston yksikonpaéllikkd Miguel Gonzalez-Sancho esittivét
nakemyksensé lahitulevaisuuden suurimmista haasteista.

Esko Aho korosti, ettd julkishallinnon tulee hyvéksyé perinteisesté poikkeava ajattelumalli seka ottaa
enemman riskejé ja omaksua kokeilukulttuuri osaksi julkishallinnon toimintaa. Aho korosti myds
sitd, ettd Euroopalla on muuta maailmaa parempi kapasiteetti ja paremmat taidot kehittda juuri moni-
mutkaisempien sektoreiden digitaalisia palveluita, jotka vaativat vaestoltd korkean koulutustason, hy-
vin toimivan yhteiskunnan ja panostusta tutkimukseen ja kehitykseen. Aho myds toivoi, etta jatkossa
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Euroopan innovaatiokumppanuudet haastavat perinteiset investointi-instrumentit ja kehittavat uusia
menetelmia tukea etenkin startup-yritysten innovointia ja kasvua hyvin aikaisesta vaiheesta Ightien.

Graham Watson ja Matthias von Schwanenfliigel nostivat esiin tarpeen ajatella ikaantyvaa véaestoa
myos laajemmin kuin terveyspalveluiden kehittdmisen kannalta. Ikdéntyvan vdestonosan kasvaminen
vaatii laajempia panostuksia hyvinvoinnin ja terveempien elamantapojen edistamiseen, jotta muu-
tosta voitaisiin kasitella hallitusti.

Komission Gonzélez-Sancho painotti komission poliittista tahtoa panostaa terveysalan digitalisaation
edistdmiseen ja vahvistaa paikallisia ja alueellisia ekosysteemejd. Ensimmaisend tavoitteena
Gonzalez-Sancho nosti esiin komissiolle luovutetun Blueprint-dokumentin lapikdymisen ja sen sisél-
tdmien ehdotusten ja tavoitteiden analysoinnin ja toteuttamisen. Gonzalez-Sancho péétti konferenssin
toteamalla terveysalan digitalisaatiokehityksen vaativan juuri talla hetkelld ns. halukkaiden koalitiolta
yhteishenked ja halua liikkua eteenpéin nopeaa vauhtia sen sijaan, etté jaataisiin odottamaan hitaita
kompromisseja ja yhdenmukaista kehitysvauhtia EU-alueella. Gonzélez-Sanchon mukaan hitaammin
digitalisoituvat alueet tulevat pikemminkin hyotymaan muiden alueiden nopeammasta kehityksesta
ja niiden tarjoamista esimerkeista ja parhaista kdytannoista. ”What Europe needs is a coalition of the
willing type of spirit. We need to go ahead now, the others will follow.”
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